Laufmoglichkeiten 2025

19.01. Neujahrslauf Braunschweig 5km/10km/Halbmarathon
15.02. Brocken-Challenge 80km

22.02. BM und KM Cross Lauf in Velpke

09.03. Wasalauf Celle 5km/10km/15km/20km

16.03. Vorsfelder Stadtlauf 5km/10km (amtlich vermessen)
22.03. LM 10km in Springe

06.04. DM Marathon in Hannover

19.04. Magdeburger Osterlauf

27.04. Hamburg-Marathon

01.05. Stadtgrabenlauf Wolfenbuttel 10km/5km

04.05. Elbbriickenlauf Magdeburg 10km/5km

10.05. BM/KM 10km/5km innerhalb des Walllaufs Helmstedt
27.06. Braunschweiger Nachtlauf

05./06.07. NDM Masters in Berlin

28.06. Benefizlauf Helmstedt

30.08. Rund um den Heeseberg 12,4km

06.09. llsenburger Brockenlauf

07.09. Volkslauf Schapen 6km/10km/20km

21.09. Wolfenbutteler Stadtlauf 5km/10km/Halbmarathon
21.09. Berlin-Marathon

05.10. Bremen-Marathon/Halbmarathon/10km

05.10. Magdeburg-Marathon/Halbmarathon/10km

11.10. Harzgebirgslauf Wernigerode

26.10. Braunschweiger Lauftage Halbmarathon/10km/5km
22.11. Schloss Marienburg Marathon/Halbmarathon
07.12. ELM-Advents-HALBMARATHON/10km/5km

TSV Lelm Mitglieder kénnen Fahrkostenzuschisse fiir Meisterschaften (weiteres auf
Anfrage) bekommen, Antrag siehe tsvlelm.de

Startgelder fir Meisterschaften werden Glbernommen, Marathon anteilig, weiteres auf
Anfrage.

Stempel/Bestatigungen Vereinsmitgliedschaften, Sportabzeichen, Kurse, Teilnahme
Veranstaltungen fiir alle Krankenkassen auf Anfrage.

Torsten Dill
AbtL./TSV Lelm
0176/32290580 oder to.dill@t-online.de



